
SABOREANDO
VERSOS

Ruta gastronómica por Sevilla a través de su poesía



«Sevilla no se puede explicar, hay que vivirla. Tiene un 
alma única» dijo una vez Ferrán Adriá. Nuestro pro-
pósito con esta guía no es explicar Sevila, si no, aven-
turaos a vivirla, a partir de su especial gastronomía. Y 
para hacer todavía más idílico el camino, la ruta que 
os recomendaremos se realizará a partir de la poesia. 
Queremos remontaros a la Sevilla de las letras, a la de 
Góngora o de Machado. El objetivo de ‘Saboreando 
versos” es daros a conocer sus calles a partir de sus más 
ilustres personajes, y sin olvidar las tapas que les alen-
taron a escribir.Así que pasad, comed y disfrutad, que 
como dijo Juan Peña: «Lo que Sevilla te da, no te lo quita 

nadie»
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LA ENSALADILLA                                P.4
Poema: LA CENA JOCOSA 

          De  BALTASAR DE ALCAZAR

CARACOLES                                               P.6
Poema: BALADA DEL CARACOL NEGRO

          De  LORCA
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PESCAO FRITO                                    P.8
    Poema: MARINERO EN TIERRA

          De  RAFAEL ALBERTI

TORRIJAS Y PALMERAS                                   P.10
Poema: LA DULCE BOCA QUE A GUSTAR COVNIDA

          De  GÓNGORA

VINOS                                                  P.12
Poema: CANTO AL VINO DE JEREZ

          De  JERÓNIMO CASTILLO
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La mesa tenemos puesta;
lo que se ha de comer, junto,
y el vino y tazas á punto;
pues comiéncese la fiesta.

Rebana pan. Bueno está.
La ensaladilla es del cielo;
y el salpicón y el ajuelo,
¿No miras qué tufo da?

LA CENA JOCOSA
De BALTASAR DE ALCAZAR
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Restaurante               
PRIMERA PARADA: LA ENSALADILLA

Becerrita

Flor de mi            
Viña

Calle Recaredo, 9, 41003 Sevilla

Calle Recaredo, 9, 41003 
Sevilla

€

€
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Caracoles negros.
 Los niños sentados
 escuchan un cuento.

BALADA DEL CARACOL 
NEGRO   
De LORCA



7

Casa Ruperto
SEGUNDA PARADA: CARACOLES

El Menta

Av. Santa Cecilia, 2, 41010 
Sevilla

Calle Cueva de Menga, 41020 
Sevilla

€€

€€

€
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Y ya estarán los esteros 
rezumando azul de mar. 
¡Dejadme ser, salineros, 
granito del salinar! 

¡Qué bien, a la madrugada, 
correr en las vagonetas 
llenas de nieve salada, 
hacia las blancas casetas! 
. 
¡Dejo de ser marinero, 
madre, por ser salinero! 

MARINERO EN TIERRA 
De RAFAEL ALBERTI



9

Alboreá

TERCERA PARADA: PESCAO FRITO

Puerta de        
la Carne

Calle Sta. María la Blanca, 
34, 41004 Sevilla

Calle San Jacinto, 
28, 41010 Sevilla

€

€€



10

A dulce boca que a gustar convida
un humor entre perlas destilado,
ya no envidiar aquel licor sagrado
que a Júpiter ministra el garzón de Ida.
 

LA DULCE BOCA QUE 
A GUSTAR CONVIDA 
De GÓNGORA
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CUARTA PARADA: TORRIJAS y PALMERAS

Suitcake Tartas de Autor

Manu Jara

Calle Pdte. Cárdenas, 
10, 41013 Sevilla

Calle Pureza, 5, 
41010 Sevilla €

€
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Te nombro al paladear con lisonjera
vehemencia el señorío jerezano
que marca tu linaje de solera.

Entonces te descubro haciendo trizas
tus sueños navegantes de las cepas,
por donde tras el frío en savia trepas,
cual tuétano de aquellas albarizas.

Y así los sedimentos eternizas
en oro moscatel, y que lo sepas
te ufana y no hay vasijas donde quepas,
rumiante con ancestros de calizas.

CANTO AL VINO DE JEREZ 
De JERÓNIMO CASTILLO
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QUINTA PARADA: VINO

Taberna 
Manolo Cateca

Tradevo

Calle Sta. María de Gracia, 
13, 41004 Sevilla

Cuesta del Rosario, 15, 
41004

€€

€€€
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